
 

 

Informationsmeddelande 
 

Inbjudan till LO-webbinarium om 

psykisk ohälsa bland män på arbetet 

 10 april 2026 

Till avdelningsstyrelsen 

 

Välkommen till ett webbinarium som anordnas av LO och RFSU med fokus på 

utbildningen "Hur är läget?" och hur vi på arbetsplatser kan bli bättre på att 

prata om psykisk ohälsa och manlighet. 

När: 21 maj, 13.00–15.00 

Var: Digitalt på LO Play. 

För mer information och anmälan, se bifogad bilaga. 

Anmälan och ledighet 

Ledighet söks enligt förtroendemannalagen § 6 och § 7, och arbetsgivaren står 

för förlorad förtjänst. För deltagare som deltar utifrån ett uppdrag utanför den 

egna arbetsplatsen betalas förlorad förtjänst av avdelningen. 

För mer information och frågor, kontakta Fanny Högrell, 08-786 85 

22, fanny.hogrell@ifmetall.se. 
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